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 كتب  تعليم الألعاب الرياضية مكتبة الكتب التعليمية
الرياضة هي مجهود جسدي عادي أو مهارة تُمَارَس بموجب قواعد مُتفق عليها بهدف الترفيه أو المنافَسة أو المُتعة أو التميز أو تطوير المهارات أو تقوية الثقة بالنفس أو الجسد . واختلاف الأهداف من حيث اجتماعها أو انفرادها يميز الرياضات ، بالإضافة إلى ما يضيفه اللاعبون أو الفِرَق من تأثيرٍ على رياضاتهم.

التربية البدنية هي الجانب المتكامل من التربية يعمل على تنمية الفرد و تكيفه جسديًّا وعقليًّا واجتماعيًّا و وجدانيًّا عن طريق الأنشطة البدنية المُختارة التي تتناسب مع مرحلة النمو ،والتي تُمارس بإشراف قيادةٍ صالحةٍ لتحقيقِ أسمى القيم الإنسانية وبذلك فإن تعبير التربية الرياضية أوسع بكثير وأعمق دلالةً بالنسبة لحياةِ الإنسان من كونه مجرد صحة البدن أو الثقافة البدنية أو التمرينات والتدريبات البدنية أو الألعاب الرياضية، فهو مجال من مجالات التربية الشاملة التي تشكل التربية الرياضية ميدانا حيا منه مشيرا إلى أن برامجه ليست مجرد تدريبات تُؤَدَّى ولكنها بإشراف قيادةٍ مؤهلة تساعد على جعل حياة الإنسان ملائمةً لمتطلبات العصر .








 
 المكتبة التعليمية هى مكتبة متميزة في شتى المجالات تضم مجموعات كبيرة من الكتب المصوّرة التى توفر التعليم المستمر مدى الحياة في مختلف المجالات للمهتمين بالتعلم لجميع المجالات . التعليم هو إرث الأنبياء جميعهم عليهم السلام و حجر الأساس للتقدم في شتى المجالات حيث يساعد التعليم الأفراد على اكتساب الخبرات والمهارات المختلفة التي تُحدث تغييرًا إيجابيًا في فكرهم لحل مشاكلهم بأنفسهم، كما ينمّي لديهم حس الإبداع، ويجعلهم يتقنون الخبرات و المهارات الحياتية والعلمية اللازمة كي يستمروا في التقدم بأنفسهم مدى الحياة ودون توقف. إن العالم اليوم يشهد ثورة معرفية تتطوّر باستمرار، الأمر الذي يتطلب من الأفراد مواكبة هذه التطورات بالتعليم المستمر..
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